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HETILAP

SMABBATON 1maw

lijahu ben Salomon Guttmacher (1796-1874) a 19. szazadi eurdpai zsidosag egyik kiilonleges alakja volt. A
A REBBEK poroszorszagi Gritz varosanak rabbijaként valt ismertté, ahol nemcsak kivételes tuddsaval, hanem mély
, vallasossagaval, szerénységével és az emberek iranti egyiittérzésével is nagy tiszteletet vivott ki maganak.

EMLEKEZETE Tanulminyait tsbbek kozott a hires Rabbi Akiva Eiger poznani jesivdjaban végezte. Mestere hatésa egész életén

at elkisérte. A hagyomanyos talmudi tudomanyok mellett kiilonésen érdeklédott a kabbala, a zsidé misztika
tanitasai irAnt. Tuds rabbiként és kabbalistaként egyarant nagy hirnévre tett szert.

Guttmacher rabbi életének egyik legfontosabb vonasa a Szentfold iranti rendkiviili elkotelezettsége volt.

Kortarsaval és szellemi tarsaval, Rabbi Cvi Hirsch Kalischerrel egyiitt Ggy vélte, hogy a zsidé6 népnek nem

csupan varnia kell a messidsi megvaltast, hanem aktivan is részt kell vennie a Szentfold Gjjaépitésében.

Tamogatta a zsidé mez8gazdasagi telepiilések 1étrehozasat, a palesztinai zsidé kozosségek megerdsitését és az

n'"l

ottani vallasi élet fejlesztését. Gondolatai a késSbbi vallasi cionista mozgalom elfutarai kozé emelték.

1874-ben hunyt el, de emléke és szellemi 6roksége tovabb élt. Neve nemcsak a griitz-i zsidosag torténetében
maradt fenn, hanem azok kozott is, akik a zsidd nép Szentfoldre vald visszatérését mar a modern cionizmus
megsziiletése el6tt vallasi kotelességnek és ko6zos reménynek tekintették.

Elijahu Guttmacher rabbi életének talan legfontosabb tanulsiga, hogy a hit nem csupan varakozas, hanem
feleldsség is: felelésség embertarsainkért, hagyomanyainkért és a jové nemzedékeiért.

Heller Zsolt

it e e CHESYAN HONAP MASODIK

Fiatal kordban Guttmacher rabbi, Rabbi Akiva Eiger poznani jesivajaban tanult. Mestere a . .
Talmud egyik legnagyobb tuddsanak szamitott. A fiatal Elijahu igy tudta, hogy mestere nem FELENEL TARTUNK
foglalkozik a kabbala titkos tanitasaival. Egy alkalommal azonban a kezébe keriilt egy Z6har-

kotet, amelyben felismerte Rabbi Akiva Eiger sajat kézirast megjegyzéseit. Ez a felfedezés

megvaltoztatta a gondolkodasat. Rajott, hogy mestere a Tora 1athatd, torvényi tanitasai mellett Ch 40 hé t frunk Ivet
annak mélyebb, misztikus rétegeivel is foglalkozik. Ettd] kezdve maga is egyre elmélyiiltebben SN O DORINUTL TSV ,
tanulmanyozta a kabbalat. Ez a tanulmanya késébb egész életfelfogisat meghatarozta. Marchesvannak is neveznek. A chanukaig
2.A rabbi, aki a Szentfold jévéjérsl Almodott nem lesznek ﬁnnepeink, legkozelebb a

A- 19. sz}é7:ad k624epén a zsid.é Yil/ég jelentSs ‘r/észe. -x.nég ﬁgy tek/intett a ?zentféldre vald Chanukénak fogunk oriilni, mely december
visszatérésre, mint amely kizarolag a Messias eljovetelével valhat valora.

Guttmacher rabbi azonban masként gondolkodott. Ugy vélte, hogy a zsidé népnek nem
csupan varakoznia kell, hanem magénak is tennie kell a megvaltasért. A Toéra tanulmanyozasa Most a Téra elsé konyvébdl, a Bresitbdl a
mellett timogatni kell a Szentfld benépesitését, a mez8gazdasagot és az ottani zsidd negyedik szakaszt, a ,,Vfli bra”-t fogjuk

kozosségek meger8sodését. Ebben a gondolatban tarsa lett Rabbi Cvi Hirsch Kalischer, akivel

4-én (Kiszlév 24.) este kezddédik.

) AN s o pera . ) mondani a héten a Lech-Lecha utan. Harom
egyiitt felhivast intézett a zsidosaghoz a Szentfold Gjjaépitésének tamogatasara. Guttmacher

; , "
nemcsak szavakkal tAmogatta ezt az {igyet: pénzt gy(jtott, intézményeket tAmogatott, és angyal jon vendégsegbe a gyengelkedd

z . z . w2 . R . .
Jeruzsalemben is igyekezett tanulasi lehetéségeket teremteni. Abrahémhoz, és kozlik vele, hogy egy év

EERRAN 1(ilva Sara fitt sziil neki.

Latjuk, hogy 6ravaltas 6ta korabban

IMAI D 6 K A B E T HAM I D RAS H BAN sotétedik, korabban imadkozunk délutan, a

Hétkdznap reggel: 07:30 zman korabban érkezik. Célszertinek latszik,

hogy péntek este a minchat mindenki otthon

Szombat reggel: 10.00
., ;. , Ly
Vasérnap reggel: 08.00 imadkozza egyenileg, €s a marivra jonnenk a

Délutanonként (vasarnap - csiitortok) 16:15 a Mincha imadkozas Beth Hamidrasba fixen 18:30 orakor.

e Szeretnénk, hogy minél tébben fogadjuk a
Péntek esti gyertyagytjtas idépontja: 16:02 szombatot, és énekeljiik a ,,Jocho dajdit”!
Péntek este k6zos mincha és Kabalat Sabat a Beth Hamidrashban 18:30
Szombat kimenetele: 17:06

A szombat reggeli ima 10-t8l, Téra olvasas, kidus, tanitas, beszélgetés.

Szombaton az imadkozast a Beth Hamidrasban tartjuk, utina k6zos
Kidus. eltolteni. Betegeinknek jo egészséget,

miel8bbi gydgyulast kivanunk!

Szombaton a reggeli ima befejezése utan a
szokasos kidus.

Reméljiik, hogy a Chesvan tovabbi napijait is
egészségben és békében fogjuk egyiitt

Reméljiik, hogy tovabbra is szép szombatunk lesz, 10 érakor

talalkozzunk! Vigyazzunk egymasra!Vigyazzunk magunkra!

Git sabesz, sabbath shalom, j6 szombatot!

Git sabesz, sabath shalom, j6 szombatot

Di7Y Ny, Kreisler Gabor
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A HETISZAKASZROL

Szakaszunk -Vajéra (1IModzes 18-22.) jelentése:
és megjelent.

Az Isten tudtul adja, miutin Abrahim 99
évesen koriill metéltette magat: A harom -
férfinek alcazott angyal - egyike bejelenti, hogy
pontosan egy éven beliil, a meddd Sara fiat fog
sziilni. Sara ezt hallvan felnevet.

Abrahdm  kozbenjar Istennél, hogy az
konyoriiljon meg Szodoma blinds varosan. A
két vendég elarulja, hogy azért jottek, hogy
pusztulast idézzenek a varosra, és hogy eldtte
kimentsék onnét Lotot és csaladjat. Mikozben
Lot
parancsot, hogy ne nézzen hatra az égé varosra,

menekiilnek, felesége megszegi a
és abban a pillanatban s6oszloppa valik.

Isten megemlékezik Saranak tett igéretérdl: 8t
és Abrahdmot egy fitigyermekkel ajandékozza
akit Izsdknak (Jichak,

»nevetni fog”) neveznek el. Izsakot nyolcnapos

meg, annyi, mint
koraban koriilmetélik; gyermekiik sziiletésekor
Abrahim 100, Sira 9o éves.

Abraham tovabb vandorol Gerarba, ahol a
filiszteus kiraly, Avimelech magihoz veszi
S4rat - akit Abrahdm névéreként mutattak be
neki. Alm4ban Isten figyelmezteti Avimelechet,
hogy meghal, hacsak nem szolgaltatja vissza az
asszonyt a férjének.

Avimelech szovetséget kot Abrahimmal Beér
Sevaban, ahol Abraham hét baranyt ajandékoz
neki, ezzel jelezve, hogy fegyversziinetet
kotottek egymassal.

Isten probéra teszi Abrahim odaadésit azzal,
Izsakot

a Morija hegyén Miutan

hogy felszdlitja, aldozza fel neki
Jeruzsalemben,
megko6tozte, és az oltarra helyezte, Abraham
felemeli a kését, hogy levagja a fiat. Egy égi
hang akadalyozza meg tettében; és egy kost
4ldoznak fel Izsik helyett. Abrahdm hiriil
veszi, hogy unokadccsének, Betuélnek egy

Rebeka nevi lanya sziiletett.

Kreisler Gabor

SABBATON HETILAP

KELLEMES IDOTOLTES
A RACHEL NOEGYLET
0SSZEJOVETELEIN

Szerda  délutanonként  14:30-kor  ismét
rendszeresen talalkozhatnak a NGegylet tagjai a
Hitkozség székhazaban.

Oktober 21-én, Dr. Sandor Péter belgyogyasz
f8orvos tartott eléadast. A téma aktualis volt:
Szervezetiink télre vald felkészitése.

Havi rendszerességgel vendégiink a doktor 1r.
Természetesen a kotetlen beszélgetés sem
marad el.

Uj és régi tagokat is varunk!

Nem csak holgyek johetnek az 6sszejovetelekre!

Kreisler Gabor
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ELO BESZELGETES BRUCK EDITH HOLOCAUST TULELOVEL, A DEBRECENI
PASTI UTCAI ORTHODOX ZSINAGOGABAN

A Fahidi Eva ,Parbeszéd Program” keretében rendezték meg 2026. oktdber 21-én a Pasti Utcai Orthodox

Zsinagbgaban a ,Talalkozas Bruck Edith-tel” cimii rendezvényt, amelynek kozéppontjaban Bruck Edith
ird, koltd és holokauszt-t(léls életitja, irodalmi munkassaga allt.
A rendezvény helyszine autentikus, a régi pompajaban lathaté mi(ik6d8 zsinagdga, mely az egykori gettd
teriiletén beliil helyezkedik el.

Horovitz Tamis, a Debreceni Zsidd Hitkozség elndke megnyitdjaban elmondta, hogy: Hala az
Orokkévalénak, sok holokauszttGléld é1 még kozottiink Debrecenben és szerte a vilagban. Bruck Edith
esetében is kiemelten fontos, hogy elmesélje a fiataloknak a torténteket, megmutassa a multat, és ezaltal
kozosen vonjak le a torténelem tanulsigait. Hangstlyozta: fontos, hogy a fiatalok tudjanak azokrdl a
borzalmakr6l, melyek a koncentracids tiborokban torténtek, hiszen 8k a jové, akik Gj vilagot teremtenek.
A zsinagbgaban megtartott eseményen Puskas Istvin, Debrecen kultrajaért felelds alpolgirmestere a
,Fahidi Eva: Parbeszéd Programrdl” beszélt, amelyet 2024-ben inditottak el a varosban. Ez a délutini
talalkozé is kapcsolddott ehhez a programhoz.

A ”Bruck Edith élete” cimd 16 poszterbdl all6 kiallitast Csaszi Edit, a Dante Alighieri Budapesti Egyesiilet
elnoke, a kiallitds kuratora nyitotta meg. A mivészi képek koézelebb hoztak benniinket a magyar
szarmazas, Romaban é18, Tiszakaradrdl szarmazd holokauszt t(1é16 rendkiviili élet(itjahoz. A bejaratnal
1év8 poszteren olvashatd idézet: ,En nem tudom mi a gyulélet, és nem is akarom tudni”, -kifejezi Bruck
Edith életfelfogasat.
A megnyitét kovetéen az Ady Endre és a Téth Arpadd Gimnazium olasz nyelvtagozatos di4kjai olvastak fel
Bruck Edith mtiveibdl.
A nap érdekességének szamitott az online beszélgetés Bruck Edith holokauszt t(lélével, iréval, koltdvel,
forgatokonyvirdval. A kivetitén bamulhattuk a szellemi frissességben 1év6, még mindig aktiv életet é18,
gyonyoriden és hibatlanul magyarul beszél8 holokauszt t(lélSt, akivel olaszorszdgi otthonaban
talalkozhattunk a technika segitségével. Nagyon szemléletesen emlékezett mondataiban az atélt
borzalmakr6l. A beszélgetést Szilagyi Szilvia irodalmar vezette. Lehetdsége nyilt készonteni a jelenlévd
»vendégiinket” Foldes Laci bacsit, aki kozosségiink egyik holokauszt tilél&je.

Dr. Grbsz Zsuzsanna, hitkézségiink alelndke a ,Hazatérés” cimt, kb.45 éve bemutatott — a Bruck-csalad
tiszakaradi hazanal késziilt dokumentumfilmet idézte fel, mely benne mély nyomot hagyott, és a mai napig
sem felejtette el...

Meghatd, emlékezd délutanon voltunk egyiitt hitkézségiinkén és Bruck Edith otthondban.

Jo egészséget kivanunk Bruck Edithnek, bisz hundert und zwanzig, hogy tudja még sokaig folytatni
kiildetését.

Kreisler Gabor

www.debrecenizsidosag.hu Oldal 03




2026. OKTOBER 30. VALLAS, KULTURA, HITELET

V. EVFOLYAM, 343. SZAM, 5787. HESVAN 19.

SABBATON HETILAP

FAIGEN SMUEL FORABBI: GONDOLATOK A VAJERA HETISZAKASZHOZ

A VAjéra hetiszakasz egyik legkiilondsebb jelenetével kezdédik: ,Es megjelent neki az Ordkkévalé Mamré tolgyesében, amikor & a sator
bejératanal iilt a nap hevében.” Abrahdm éppen a koriilmetélését kovetd harmadik napon van, amikor a hagyomany szerint a fjdalom a
legerdsebb. Isten megjelenik elStte, és Abrahdm a leheté legmagasabb spiritulis élményben részesiil: kozvetlen kapcsolatba keriil a
Teremtével. Ekkor azonban valami egészen vératlan torténik. Abrahiam héarom idegent pillant meg, akik a sivatagi héségben kozelednek a

satrahoz. Ahelyett, hogy tovabb élvezné az isteni jelenlétet, felugrik, eléjiik siet, meghajol eléttiik, és meghivja Sket, hogy pihenjenek meg
nala. A Talmud ebbdl a jelenetbdl egy egészen meghdkkents kovetkeztetést von le: ,Nagyobb a vendégszeretet, mint az isteni jelenlét
fogadasa”. De hogyan lehetséges ez? Hogyan lehet fontosabb hiarom ismeretlen vandor megvendégelése, mint maga az Istennel vald
taldlkozés?

A kérdés azért kiilondsen érdekes, mert vallasos emberként hajlamosak vagyunk a spiritualitdst valami olyasminek tekinteni, ami kiemel
benniinket a hétkéznapi életb8l. Az ima, a tanulds, a mediticid, az elmélyiilés mind olyan tevékenységek, amelyek soran megprobalunk
eltdvolodni a mindennapok zajatdl, és valami magasabb rendi valésaghoz kapcsolddni. Ez természetesen fontos és nélkiilézhetetlen része a
vallasi életnek. Abraham torténete azonban arra tanit, hogy létezik olyan pillanat, amikor éppen azzal keriiliink kozelebb Istenhez, hogy
megszakitjuk a vele vald kozvetlen foglalkozast, és egy masik ember felé fordulunk. A Vajéra kozponti iizenete taldn éppen ez: az Istennel vald
kapcsolatunk valédi mélysége nemcsak abban mutatkozik meg, hogyan fordulunk Istenhez, hanem abban is, hogyan fordulunk az
emberekhez.

Erdemes megfigyelni, milyen részletességgel irja le a Téra Abrahdm viselkedését. Nem egyszertien azt olvassuk, hogy meghivta a vendégeket.
Amikor meglatja 8ket, ,eléjiik futott” a sator bejaratatol. Azutan azt mondja: ,Hadd hozzanak egy kis vizet, mossatok meg labatokat, és
pihenjetek meg a fa alatt.” Majd megigéri, hogy hoz egy falat kenyeret. Ehhez képest hatalmas lakomat készittet: Saraval lepényt siittet, borjit
valaszt, vajat és tejet szolgél fel. Abrah4m nem csupén teljesiti a vendéglatas minimélis kovetelményét, hanem egész személyiségével részt vesz
benne. Fut, siet, intézkedik, figyel. Riaddsul mindezt szazéves korihoz kozel, fijdalmai ellenére teszi. A Téra mintha azt akarni
hangstlyozni, hogy a szeretet nem pusztan érzés vagy szép gondolat, hanem cselekvés, amely id6t, energiat és néha kényelmetlenséget kovetel.

Ebben a torténetben kiilonosen fontos, hogy Abrahdm ekkor még nem tudja, kik a litogatéi. Az olvasé
szAdméra viligos, hogy angyalokrél van sz6, de Abrahdm egyszer(i vAndorokként fogadja éket. Nem azért
siet eléjiik, mert kiilonleges személyeknek gondolja 8ket, és nem azért, mert valamilyen jutalmat var
téliik. Egyszertien embereket 1at, akiknek sziikségiik lehet vizre, ételre és pihenésre. A vendégszeretet
értéke éppen ebben rejlik. A masik ember méltésiga nem attdl fiigg, hogy ki 6, mennyire fontos,
mennyire gazdag, vagy mit tud nydjtani nekiink. Abrahdm szdméra az idegen mar pusztin azéltal
figyelmet érdemel, hogy emberként megjelenik az Gtjaban.

Abrahdm térténete azonban ennél is mélyebbre vezet. A Talmud nem egyszer(ien azt mondja, hogy a
vendégszeretet fontos. Azt mondja, hogy bizonyos értelemben még az isteni jelenlét fogadasinal is
nagyobb. Ez elsére szinte felfoghatatlan kijelentés. De ha belegondolunk, taldn éppen a zsid6 vallds
egyik legalapvet8bb tanitasat fejezi ki. Isten nem azért teremtette az embert, hogy kizardlag az ég felé
forditsa tekintetét. A Téra szerint az ember Isten képmasara teremtetett. Amikor tehat tisztelettel,
szeretettel és figyelemmel fordulunk egy mésik emberhez, valjaban az isteni képmast tiszteljiik benne.
Nem elfordulunk Istent6l, hanem egy masik médon talalkozunk vele.

Ez nem jelenti azt, hogy az ima vagy a Téra tanuldsa mésodlagoss4 valna. Eppen ellenkezéleg: ezek
tanitanak meg benniinket arra, hogyan kell az emberekhez viszonyulnunk. De ha a vallisossagunk nem
valtoztatja meg a viselkedésiinket, akkor valami lényeges hidnyzik bel6le. Lehet valaki rendkiviil pontos
a vallasi elSirdsok teljesitésében, tanulhat érakon keresztiil, imiddkozhat nagy 4hitattal, de ha kdzben
tiirelmetlen, kézombos vagy érzéketlen masokkal szemben, akkor a spiritualitisa nem jutott el oda,
ahov4 a Téra szerint el kellene jutnia. Abrah4m nem azért szakitja meg az Istennel vald talalkozast, mert
kevésbé fontos szdmara Isten. Hanem éppen azért, mert megértette, hogy Isten akarata abban a
pillanatban a harom idegenrdl valé gondoskodasban nyilvanul meg.

A hetiszakasz késébbi része egy masik oldalrél is megvildgitja Abrahdm személyiségét. Amikor Isten
kozli vele Szodoma és Gomora pusztuldsénak tervét, Abrah4m nem marad csendben. Konyorog a
varosok lakéiért, alkudozik Istennel, és még azok megmentéséért is kiizd, akiknek életmddjat
mélységesen elutasitia. A vendégszeretet és a Szodomaért mondott konyorgés ugyanannak a
jellemvonéisnak két megnyilvinulasa. Abrahdm nem tud kézombos maradni masok sorsa irant. A hirom
vandor esetében ez egy tal ételben és egy pohar vizben mutatkozik meg. Szodoma esetében abban, hogy
kész még Istennel is vitdba szAllni az emberi életek megmentéséért. A 1ényeg mindkét esetben ugyanaz: a
masik ember nem lehet k6z6mbos szimunkra.

Tal4n éppen ezért valasztja Isten Abrahdmot a zsidd nép Ssatyjanak. A hetiszakaszban ezt olvassuk réla:
»Mert megismertem &t, hogy megparancsolja fiainak és hdza népének maga utin, hogy 6rizzék az
Orokkévald tjat, igazsagot és jogossagot cselekedve.” Figyelemre méltd, hogy Isten nem Abrahim
filozofiai felismeréseit, spiritudlis élményeit vagy rendkiviili hitét emeli ki, hanem azt, hogy olyan
életformat ad tovabb utédainak, amelyben az igazsig és a josag cselekedetekké valik. A hit értéke nem
csupan abban mérhet8, mit gondolunk Istenrdl, hanem abban is, hogyan banunk azokkal, akiket Isten
teremtett.

A VAjéréd sz6 jelentése: ,Bs megjelent.” A hetiszakasz azzal kezdddik, hogy Isten megjelenik
Abrahdmnak. De a torténet taldn azt is megmutatja, hogy az isteni jelenlét nem kizardlag rendkiviili
latomasokban vagy kiilonleges spiritudlis élményekben valik érzékelhetévé. Néha egy idegen arcaban,
egy segitséget kéré ember hangjaban, egy aprd jotett lehetSségében tallkozhatunk vele. Abrahim arra
tanit, hogy nem mindig akkor keriiliink legktzelebb Istenhez, amikor minden mast kizdrunk az
életiinkbél, hogy csak ra figyeljiink. Néha éppen akkor, amikor kinyitjuk az ajtét, és valaki madst
engediink be rajta.

“A REBBE MONDTA™
FAIGEN SMUEL
FORABBI HETI UZENETE

A minch4, a délutani ima
kiilonlegessége abban rejlik, hogy
nem a nap kezdetén vagy végén,
hanem a munka és a hétkéznapi
elfoglaltsagok kell8s kézepén
fordulunk Istenhez. Ezzel

kifejezziik, hogy a Teremt$ nem
csupan életiink iinnepélyes
pillanatainak része, hanem jelen
van mindennapi
tevékenységeinkben is. Az igazi

hit nem akkor mutatkozik meg,
amikor minden masrél
megfeledkezve imadkozunk,
hanem amikor a vilag
forgatagiban is képesek vagyunk
id6t szakitani Istenre.”

The unique significance of Mincha,
the afternoon prayer, lies in the fact
that we turn to God not at the
beginning or end of the day, but in
the midst of our work and daily
responsibilities. By doing so, we
affirm that the Creator is present not
only in life's sacred moments, but
also in our ordinary activities. True
faith reveals itself when, even amid
the demands and distractions of the
world, we make time to connect with
God.
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HELLER ZSOLT: EGY TORTENET SABESZRA AVAGY TORTENETEK A ZSIDO FOLKLORBOL

Még egy torténet lijahu ben Salomon Guttmacher rabbirdl:
A rabbi, aki nem akart csodarabbi lenni, avagy a A griitz-i igaz ember aldzatossaga

Guttmacher rabbit életében ezrek keresték fel. Voltak, akik betegségiikre kértek gyodgyulast, masok csaladi
problémadikkal, anyagi gondjaikkal vagy életiik nehéz dontéseivel fordultak hozza.

Hamarosan messze f61don hiressé valt mint a griitz-i cAdik, vagyis igaz ember.

A rabbi azonban nem szerette, ha kiilonleges emberként tekintenek ra. Igyekezett lebeszélni az embereket arrdl, hogy
messzi vidékekrdl hozza utazzanak aldasért.

A hozz4a kapcsolddd feljegyzések szerint ilyenkor azt mondta: 6 maga is egyszer(i ember, és ha iméinak valéban van stlya
az Egben, akkor mér Gigyis minden zsidéért imadkozik.

Ezért nincs sziikség arra, hogy mindenki személyesen keresse fel 6t.

Mégsem sikeriilt tavol tartania a lditogatdkat. Az emberek tovabbra is 6zonldttek hozza.

Céadiknak lenni nem azt jelenti, hogy az ember kiilonlegesnek tartja magat, hanem azt, hogy masokért él.

CSALADIAS LECH-LECHA
SZOMBATJA

A KOSER ETTEREM MENUJE,
STERN ERVINNE, ETA
KONYHAJABOL

2026.11.02-11.06-1g

HETFO:
csirkeragu leves, makos metélt
KEDD:

Folytatddott a csaladias hangulat(i sabeszok sora. Lech-Lecha
szombatjin ismét egyiitt voltunk. Eliis Viktor f8kantor olvasta
a Toérat, 6 imAadkozta a sachritot is. A Mafirral Prof. dr.

burgonyaleves, rakott kiposzta
SZERDA:
grizgaluskaleves, bors6f8zelék, tiikortojas
CSUTORTOK:

Hunyadi Lasz16 hittestvériinket tiszteltiik meg.

Voltak Kanadiban é16, Debrecenbdl elszarmazott barataink is
sabeszkor.

A kidus a Beth Hamidrash ndi részén folytatodott.

Etuka sdletje az otthoni izeket idézte.

gyuimolcsleves, siilt hekk, tort burgonya
PENTEK-SZOMBAT:
z0ldségleves, siilt csirkecomb, rizs

A tanitas a Lech-Lecha i szakaszhoz kapcsolodott. Elias A et Gs A fem Fi
Viktor f6kantor adott tanitast a heti szakaszroél. A rendelési igényeket kérjiik,
Béven jutottunk szellemi és fizikai taplalékhoz ezen a el6z6 nap 09.00 Oraig leadni:

. . v Telefon: (52) 415-861
szombaton is. Hosszan zmireszoltunk kdzosen. o .. .
, , . ., , L, E-mail: debrecenizsidosag@gmail.com
Erdemes személyesen meggy6z6dni a jo hangulata csaladias Az étlap megvaltoztatdsinak jogat,
sabeszokrol, ahol kidusként a solet, vagy egyéb finomsagoké a a konyha fenntartja.

»~f6szerep” - a tanitas mellett! s
. P . B e i tern Ervinné, Eta
Remeéljiik, hogy ezen a hétvégén, Vajera szombatjan is népes >

minjenben lesziink egyiitt!

Kreisler Gabor

www.debrecenizsidosag.hu Oldal 05




2026. OKTOBER 30. V. EVFOLYAM, 343. SZAM, 5787. HESVAN 19. VALLAS, KULTURA, HITELET

SABBATON HETILAP

VICCEK TOTO-KVIZ

Koriilottiink vannak tolvajok is Az el6z6 szamunk rejtvényének kérdései
Abrahdmhoz kapcsolddtak.
Kohn végrendelkezik a haldlos 4gyan: - és volt nekem egy A megfejtés: ,Szaraj”. Koszonjiik a helyes
aranyoram is, csak elloptak télem a legutobbi vasarban. Ha megfejtéseket!

mégis elSkeriilne, legyen Salamon fiamé, elsgsziilottemé. Ha A megfejtest a helyes valaszok eldtt allo betik

mégsem, akkor a hitkdzség kapja. i
et (kreislergabor@gmail.com) kiildjétek el a

megjelenést kovetd szerdaig!
Ebben a szamban is talalhattok tott. Az Gijabb
kérdések ismét Abrah4mhoz kapcsolédnak.

Osszeolvasasabdl kapjatok, - az email cimemre

Jankel Moskauer, a zsebtolvajok kiralya birdsag elétt. —
Vadlott, mondja el részletesen a birésagnak, hogyan tudta
észrevétleniil elemelni lanccal egyiitt a karosult zseborajat! —
Tekintetes birésag - mondja Jankel -, egy ilyen el6adasért
masutt éranként 1o guldent kapok.

Fedkekkokk

Kérdéseink ismét Abrahdmhoz kapcsolédnak

1.Hany éves volt Abraham, amikor Izsak
megsziiletett?

Elt egyszer két fiver, az egyik egyetemi tanar, a masik piti S.75 U.go N.99

tolvaj. Erthetc’i, hogy az elsé Ggy keriilte a masodikat, ahogy

csak tudta. Egyszer meégis egymasba botlottak az utcan. A 2. Melyik szakaszban olvashatjuk Abraham

professzor el akart haladni a fivére mellett, de az galléron torténetét?

ragadta: - egy pillanat! Mért hordod fenn az orrodat? Akkor S. Noah A. Vajera T.Leh-Leha

mar inkabb én vaghatnék fel, hisz az én fivérem, egyetemi

tanar. Viszont mire vagsz fel te, aki csak egy piti tolvaj fivére 3.Kinek a fia volt Abraham?

vagy? J. Nakhor C.Terah Z. Haran
Fedkekkokk

Nachum, a tolvaj, eziittal a gazdag ember lak4sat fosztotta ki. 4.Honnan szirmazik Abraham?

Megkérdezi a bird: - Mondja, miért nem az értékesebb E. Az 6kori Romabdl  O. Babil6éniabdl

targyakat vitte el, miért vitt magaval csupa értéktelen holmit? - H. Mezopotamiabol

Nachum a fejéhez kap: - ez mar tobb a soknal! A feleségem két

napja pont ezzel nyaggat, és most maga is. 5.Kit vett feleségiil Abrahdm Séra hal4la utin?

L. Naomit J. Deborat O. Kett(irast

Hernadi Miklés: A zsid6 vice vilagképe (Gondolat Kiadé Budapest, 2014- IS Gnneievend e cseRbefbra hamb oz mos

bél valogatva) / , o,
Fotdk: chat gpt, Debreceni Zsidé Hitkdzség archivuma, wikipedia, O. Rabszolgak R.Angyalok I. Szirének
Kreisler Gabor, Heller Zsolt

heti szakaszban?

* * ¥ % % %

SABBATON HETILAP

A Sabbaton Hetilapot kiadja: Debreceni Zsid6 Kulturalis és Tudomanyos Kutatdintézet
Ko6zép- és Kelet-Europai Zsidb Hitkozségek és Szervezetek Egyesiilete

A kiadasért felel8s: Horovitz Tamas alapito elnok
Szerkeszt8ség: Heller Zsolt fészerkesztd, esszéista, folkesztéta

Kreisler Gabor szerkeszt8, szakird
Kiils6 munkatars: Shmuel D. Faigen férabbi
E-mail: jewishcultureandscience@gmail.com
Terjesztés: Debreceni Zsidé Kulturalis és Tudomanyos Kutatointézet
Példanyszam: 1oo példany nyomtatott, 200 e-mail, online
Terjedelem: o04-12 oldal

A Kiadvany megjelenését tamogatta: Magyarorszagi Zsidé Orokség Kozalapitvany

Oldal 06



	1.A tanítvány, aki felfedezte mestere titkát
	2.A rabbi, aki a Szentföld jövőjéről álmodott
	2026. OKTÓBER 30.
	VALLÁS, KULTÚRA, HITÉLET


	HETILAP
	SABBATON
	A HETISZAKASZRÓL
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	Isten megemlékezik Sárának tett ígéretéről: őt és Ábrahámot egy fiúgyermekkel ajándékozza meg, akit Izsáknak (Jichák, annyi, mint „nevetni fog”) neveznek el. Izsákot nyolcnapos korában körülmetélik; gyermekük születésekor Ábrahám 100, Sára 90 éves.
	Ábrahám tovább vándorol Gerárba, ahol a filiszteus király, Ávimelech magához veszi Sárát – akit Ábrahám nővéreként mutattak be neki. Álmában Isten figyelmezteti Ávimelechet, hogy meghal, hacsak nem szolgáltatja vissza az asszonyt a férjének.
	Ávimelech szövetséget köt Ábrahámmal Beér Sevában, ahol Ábrahám hét bárányt ajándékoz neki, ezzel jelezve, hogy fegyverszünetet kötöttek egymással.
	Isten próbára teszi Ábrahám odaadását azzal, hogy felszólítja, áldozza fel neki Izsákot Jeruzsálemben, a Mórija hegyén Miután megkötözte, és az oltárra helyezte, Ábrahám felemeli a kését, hogy levágja a fiát. Egy égi hang akadályozza meg tettében; és egy kost áldoznak fel Izsák helyett. Ábrahám hírül veszi, hogy unokaöccsének, Betuélnek egy Rebeka nevű lánya született.
	Kreisler Gábor

	KELLEMES IDŐTÖLTÉS
	A RACHEL NŐEGYLET ÖSSZEJÖVETELEIN
	Szerda délutánonként 14:30-kor ismét rendszeresen találkozhatnak a Nőegylet tagjai a Hitközség székházában.
	Október 21-én, Dr. Sándor Péter belgyógyász főorvos tartott előadást. A téma aktuális volt: Szervezetünk télre való felkészítése.
	Havi rendszerességgel vendégünk a doktor úr.
	Természetesen a kötetlen beszélgetés sem marad el.
	Új és régi tagokat is várunk!
	Nem csak hölgyek jöhetnek az összejövetelekre!
	Kreisler Gábor
	Oldal 02
	2026. OKTÓBER 30.
	VALLÁS, KULTÚRA, HITÉLET


	HETILAP

	SABBATON
	ÉLŐ BESZÉLGETÉS BRUCK EDITH HOLOCAUST TÚLÉLŐVEL, A DEBRECENI PÁSTI UTCAI ORTHODOX ZSINAGÓGÁBAN
	Oldal 03
	2026.  OKTÓBER 30.
	VALLÁS, KULTÚRA, HITÉLET


	HETILAP

	SABBATON
	FAIGEN SMUEL FŐRABBI: GONDOLATOK A VÁJÉRÁ HETISZAKASZHOZ
	“A REBBE MONDTA”
	FAIGEN SMUEL
	FŐRABBI HETI ÜZENETE
	Oldal 04

	2026.  OKTÓBER 30.
	VALLÁS, KULTÚRA, HITÉLET


	HETILAP

	SABBATON
	HELLER ZSOLT: EGY TÖRTÉNET SABESZRA AVAGY TÖRTÉNETEK A ZSIDÓ FOLKLÓRBÓL
	CSALÁDIAS LECH-LECHA SZOMBATJA
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